
k a r a t e k u r s
med Joachim Röttinger
6. Dan Shihan, Tyskland
Uechi Ryu – Okikukai

N y b ö r j a r e  v ä l k o m n a !

Järnboås IF
sön 20 september 2015, kl 15-17 
Järnboås skola gympasal
Åldersgräns: Från 16 år
100:- kr / elever och studenter 60:- kr
http://www.jarnboas.se/se/calendar/
kom gärna spontant förbi, men om möjligt anmäl dig gärna på 
facebook: Järnboås Järnfalkar – evenemang Karatekurs, eller 
på http://www.jarnboas.se 


