karatekurs
med Joachim Rottinger
6. Dan Shihan, Tyskland
Uechi Ryu - Okikukai

Nyborjare vilkomna!

Jarnboas IF 4 /N N
son 20 september 2015, k1 15-17 &
Jarnboas skola gympasal ./
Aldersgrans: Fran 16 ar Lavate

100:- kr / elever och studenter 60:- kr j“bo
http:/ /www.jarnboas.se/se/calendar/ Jarnbods

kom girna spontant forbi, men om mojligt anmail dig garna pa

facebook: Jarnboas Jarnfalkar — evenemang Karatekurs, eller Jarnboas

/

pa http:/ /www.jarnboas.se \




